
①学会・研修会・講習会等の名称：ウィメンズヘルス～尿失禁・骨盤臓器脱に対するアプ

ローチ 

                                                 

②日 時：2015 年 1 月 11 日（日）10：00～16：00（受付 9：30～） 

 

③内 容： 

尿失禁や骨盤臓器脱などの骨盤底機能障害は妊娠・出産や加齢などによる骨盤底筋群の 

脆弱化により惹起され、女性の QOL を著しく阻害する疾患である。 

日本においてはセラピストが骨盤底機能障害に対する評価や治療について詳しく学ぶ機会

はほとんどないのが現状である。臨床現場で患者から悩みを打ち明けられ、困った経験の

あるセラピストも多いのではないだろうか。 

本セミナーでは女性の骨盤底機能障害を診療するにあたって必要となる基礎知識、具体的

な評価方法、実際の治療アプローチについて、これまで明らかになっているエビデンスに

基づき解説する。 

〈講義内容〉 

・ 骨盤底の解剖学  ・ 骨盤底機能障害の病態  ・ 骨盤底機能障害の評価 

・ 治療アプローチ（骨盤底筋トレーニング、生活指導を中心に） ・ 最新のトピックス 

 

④講 師：平川 倫恵 先生 

（医療法人鉄蕉会 亀田メディカルセンター ウロギネコロジーセンター・理学療法士） 

 

⑤会 場：名古屋国際会議場 1 号館 3階 会議室 131+132 

（愛知県名古屋市熱田区熱田西町 1-1）    

                                                             

⑥受講費：12,500 円（税込）   

                                                            

⑦定 員：60 名 

                                                             

⑧申込先：合同会社 gene ホームページ（www.gene-llc.jp）よりお願い致します。 

 

⑨締 切：定員になり次第締め切り 

 

⑩主 催（協会または県士会の主催、共催、協賛、後援の有無も記載してください）： 

合同会社ｇｅｎｅ（愛知県士会後援依頼申請中） 

 

その他： 

 


