
①学会・研修会・講習会等の名称：リハスタッフのためのポジショニング 

                                                 

②日 時：2014 年 12 月 23 日（火・祝）10：00～16：00（受付 9：30～） 

 

③内 容： 

不良姿勢が健康に及ぼす影響は図り知れません。自分で自由に動くことができない状態で

あればさらに問題は深刻です。病気が引き起こす障害以上の機能低下を引き起こしている

方、少なくありません。単なる筋力低下ばかりではなく、拘縮を引き起こし、食事や排泄・

呼吸に至るまでの二次障害を呈します。我々リハスタッフは、直接向かい合う時間だけで、

この二次障害を予防することは到底困難です。24 時間を考えた姿勢管理が必要です。その

24 時間の中でも長時間を占める臥床の時間を、休息のとれる快適な臥位時間として提供す

るためにはポジショニングが必須です。 

この研修ではアセスメントから実際までを講義と評価・方法を、実技を交えながら考えま

す。 

 

④講 師：下元 佳子 先生 

（生き活きサポートセンターうぇるぱ高知 代表・理学療法士） 

 

⑤会 場：名古屋国際会議場 2 号館 2階 会議室 224 

（愛知県名古屋市熱田区熱田西町 1-1）    

                                                             

⑥受講費：12,500 円（税込）   

                                                            

⑦定 員：60 名 

                                                             

⑧申込先：合同会社 gene ホームページ（www.gene-llc.jp）よりお願い致します。 

 

⑨締 切：定員になり次第締め切り 

 

⑩主 催（協会または県士会の主催、共催、協賛、後援の有無も記載してください）： 

合同会社ｇｅｎｅ（愛知県士会後援依頼申請中） 

 

その他： 


